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MISION

Promover y fomentar toda clase de acciones y
actividades destinadas a mejorar la calidad de
vida de las personas con lesion medulary
gran discapacidad fisica.

VALORES

Solidaridad
Justicia
Transparencia
Participacion
Representatividad y democracia
Eficiencia
Sentido de pertenencia
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AREA REPRESENTACION INSTITUCIONAL

ACTUACIONES

= Fortalecimiento asociativo del movimiento ASPAYM a través de la participacion de las entidades miembro en el plan de
actuacion y desarrollo de la Federacion

= Representacion de la Federacion Nacional ASPAYM en distintas organizaciones y defensa de los derechos de las
personas con discapacidad.

= Representacion conjunta de todas las entidades federadas ante la Administracion Central del Estado, obras sociales y
fundaciones o empresas del sector.

= Seguimiento continuo y permanente del estado de las asociaciones federadas a través de sus representantes.

= Alianzas estratégicas con otras organizaciones del Tercer Sector.



AREA DE
SERVICIOS Y
PROGRAMAS

SOCIOSANITARIA

DEFENSA DE
DERECHOS

FORTALECIMIENTO

APOYO A
FAMILIARES, ,
ENTORNO AFECTIVO 'Tigg%'ﬂ\'
Y PERSONAS
CUIDADORAS

AUTONOMIA
PERSONAL Y
PREVENCION
SITUACIONES
DEPENDENCIA

INFANCIA Y ATENCION VICTIMAS
TRAFICO

ASOCIATIVO JUVENTUD

~ PREVENCION
VICTIMAS TRAFICO



AREA SOCIOSANITARIA ESCUELA DE PACIENTES: LA MUJER CON LESION MEDULAR

ACTIVIDADES OBJETIVO

« Promover la participacion de mujeres con lesion
Escuela de medular en nuestro entorno asociativo.

Pacientes « Comité de Paciente Experta « Visibilizar las necesidades sociosanitarias de la mujer
ASPAYM - Curso de formacion de con lesion medular.
© formadoras » Prevenir riesgos y complicaciones asociadas a la
* Realizacion de 2 talleres online discapacidad de la mujer con lesion medular.

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE DERECHOS SOCIALES, CONSUMO
Y AGENDA 2030

Y| GTnos FINKS DE INTERES SOCIAL
Entidad coordinadora: : ASPAYM Catalunya
Entidades ejecutantes: ANDALUCIA, FCYL, FLM, MADRID, MURCIA, COM. VALENCIANA, CORDOBA, GRANADA, JAEN, MALAGA,
SEVILLA, TOLEDO, FNA




REHABILITACION FISICA: TRANSFERENCIA, GENERACION Y

AREA SOCIOSANITARIA PUESTA EN VALOR DEL CONOCIMIENTO PARA ESPECIALIZACION
Y CREACION DE SERVICIOS.
ACTIVIDADES OBJETIVO
* Analizar las demandas y necesidades en materia
- Constitucién grupo de trabajo de rehabilitacion del tejido asociativo asi como de
“Rehabilitacién ASPAYM”., sus beneficiarios. | |
- Analisis de necesidades. + Identificar buenas practicas, técnicas o métodos
- Talleres online para de rehabilitacion implementadas.
profesionales de « Compartir experiencia y conocimiento sobre los
rehabilitacion. tratamientos de rehabilitacion y la creacion del
ﬁﬁ DEESPANA  DE DERECHOS SOCIALES, CONSUMO servicio.
‘/ :)iﬁti)osuglﬂé?gs INTERES SOCIAL
Entidad coordinadora: Federacion Nacional ASPAYM
Entidades ejecutantes: Asturias, Catalunya, Castilla y Ledn, Cérdoba, Cuenca, Galicia, Granada, Jaén, Malaga , Sevilla, Toledo.




TRANSICION A LA VIDA INDEPENDIENTE:
PROFESIONALIZACION DE LA PRIMERA ATENCION Y

RECURSOS COMPARTIDOS

ACTIVIDADES OBJETIVO

- Cuestionarios TVI: * Promover la transicion a la vida independiente de
profesionales ASPAYM vy las personas con lesidon medular y su entorno
> (\ beneficiarios atencion. mediante la capacitacion de profesionales de las
‘___#L \M/“i/&% entidades federadas en la primera atencion
- Sesiones formativas online prestada.
para la profesionalizacion y » Capacitar y especializar a profesionales de
transferencia de conocimiento ASPAYM en primera atencion a través de la
ﬂfﬁﬁ DEESPANA D DERECHOS SOCIALES, CONSUMO de primera atencion. transferencia de conocimiento, buenas practicas y
e adquisicién de conocimientos.
Y| GRS FINES DE INTERES SOCIAL
Entidad coordinadora : Federacion Nacional ASPAYM
Entidades ejecutantes: Andalucia, Catalunya, Cordoba, Cuenca, Castilla y Ledn, Galicia, Granada, Jaén, Madrid, Murcia, Malaga,

Sevilla, Toledo,




AREA APOYO A FAMILIARES AYUDAS A FAMILIAS DE PACIENTES DEL
ENTORNO AFECTIVO Y PERSONAS HOSPITAL NACIONAL DE PARAPLEJICOS

CUIDADORAS DE TOLEDO

OBJETIVO Y ACTIVIDAD

- Dotacion econdmica para el
alojamiento y manutencion de . Credito disponible de hasta 6.000 €.
familias de pacientes del
HNPT en situacion de «  Donacién de Asociacién Amigos Anda Ya.
vulnerabilidad econdmica.




AREA APOYO A FAMILIARES
ENTORNO AFECTIVO' Y PERSONAS
CUIDADORAS

CUIDR-NE

- Sesiones online: recursos o
informacion de interés para la
persona cuidadora.

- Guia CUIDA-TE en lenguaje

ACTIVIDADES OBJETIVO

Actualizar el conocimiento en materia de
autocuidados de las personas cuidadoras.
Proporcionar herramientas y recursos para el
bienestar y el autocuidado de las personas
cuidadoras, tanto formales como informales, de
personas con discapacidad y/o personas

. dependientes.
@ GOBIERNO MINISTERIO SenCl”O
DE ESPANA DE DERECHOS SOCIALES, CONSUMO
Y AGENDA 2030
/ POR SOLIDARIDAD
OTROS FINES DE INTERES SOCIAL
Entidad coordinadora: : Federacion Nacional ASPAYM.
Entidades ejecutantes: Entidades ejecutantes: Asturias, Catalunya, Castilla y Ledn, Galicia, Madrid, Fundaciéon Lesionado
Medular, Murcia, Comunidad Valenciana, Cordoba, Cuenca, Granada, Jaén, Malaga, Sevilla, Toledo.




AREA INSERCION LABORAL
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ECOSISTEMA FORMATIVO

*aspaym

S

GOBIERNO MINISTERIO
Y AGENDA 2030

&

/ POR SOLIDARIDAD

DE ESPANA DE DERECHOS SOCIALES, CONSUMO

OTROS FINES DE INTERES SOCIAL

ECOSISTEMA FORMATIVO VIRTUAL

ACTIVIDADES OBJETIVO

Formacion nivel experto 40 horas * Mejorar la empleabilidad de las personas con
cada itinerario: discapacidad.

- Capacidades digitales » Desarrollo de un ecosistema formativo virtual (nivel
« Big Data experto) accesible que facilite las competencias

« Resiliencia de las personas con discapacidad y personas con
« Economia medioambiental menos oportunidades para afrontar la

« Comunicacion digital transformacion digital

Entidad coordinadora: :

Entidades ejecutantes:

Fundacion ASPAYM Castilla y Ledn

Entidades ejecutantes: Catalunya, Madrid, Cordoba, Cuenca, Jaén, Malaga, Sevilla, Toledo, FNA




AREA DEFENSA DE DERECHOS CONOCIENDO MIS DERECHOS Y RECURSOS

- Analisis de tematicas de * Analizar las principales demandas no atendidas,
interés o demandas no desconocidas o vulneradas en materia de
atendidas derechos de las personas con discapacidad y su

- Sesiones on-line con entorno.
especialistas y testimonios en « (Generar conocimiento sobre las situaciones
primera persona susceptibles de mejorar para las personas con

- Recopilacion y envio ideas discapacidad y su entorno.
clave

ﬁﬁﬁ DEESPANA  DE DERECHOS SOCIALES, CONSUMO
¥ AGENDA 2030

/ POR SOLIDARIDAD
OTROS FINES DE INTERES SOCIAL

‘ Entidad : Federacion Nacional ASPAYM



, ASPAYM 360°-
AREA FORTALECIMIENTO ASOCIATIVO FORTALECIENDO Y REFORZANDO EL TRABAJO EN

RED DE LAS ENTIDADES FEDERADAS

ACTIVIDADES OBJETIVO

« Ofrecer herramientas para mejorar las
competencias del personal directivo de las

organizaciones.

- Talleres online con expertos * Compartir experiencias de exito y buenas
dirigido 6rganos directivos y practicas entre los profesionales de nuestro
técnicos de las entidades. entorno asociativo para replicar en otros

territorios.

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE DERECHOS SOCIALES, CONSUMO
Y AGENDA 2030

&

/ POR SOLIDARIDAD
OTROS FINES DE INTERES SOCIAL

‘ Entidad : Federacion Nacional ASPAYM



AREA INFANCIA Y JUVENTUD XVIIl CAMPAMENTO ASPAYM 2025

D /\\ G0310|d % U CLUTES U | XXVIIl CAMPAMENTO ASPAYM 2025

El Bosque de los Suerios, situado en Cubillos del Sil, (Ledn)

3 al 14 de agosto de 2025




BREATERC ATENCION JURIDICA, SOCIAL Y LABORAL

ACTIVIDADES OBJETIVO

- Atencién juridica, laboral, * Atencion integral especializada, desde el centro

social y de accesibilidad. hospitalario y en la vuelta al domicilio, que
- Andlisis y guia de informacion combine la orientacion juridica y las intervenciones
sobre sociolaborales necesarias.

“obtencion/reconversion
carné conducir”.

- (Guia de personas voluntarias
para atencion a victimas.

Dfrecc,fon Genera

de Trdfico
Entidad coordinadora: : Federacion Nacional ASPAYM
Entidades ejecutantes: Albacete, Asturias, Catalunya, Comunidad Valenciana, Cordoba, Cuenca, Galicia, Granada, Madrid,
Malaga, Murcia, Sevilla, Toledo, Andalucia.




ERE Al ' SERVICIO DE ATENCION A LA SALUD FISICA Y MENTAL

?] ACTIVIDADES OBJETIVO

P “ﬂ/  Intervenir en las necesidades de tipo fisico y
/l.i ‘\ psicoldgico, en su vuelta al domicilio y en la fase

- Atencion fisica, médica o de mantenimiento o cronica.
psicoldgica.
- (Guia para personas
voluntarias en atencion a
victimas.
r Direccion Genera
de Trafico
Entidad coordinadora: : Federacion Nacional ASPAYM
Entidades ejecutantes: Andalucia, Asturias, Catalufia, Cérdoba, Cuenca, Galicia, Granada, Madrid, Malaga, Murcia, Toledo,
Castilla y Ledn, Fundacion Lesionado Medular.




CAMPANA CONTROL CON CONCIENCIA:
DR PREVENE PREVENCION DE LA SINIESTRALIDAD VIAL CON
VICTIMAS EN LOS CONTROLES DE TRAFICO

DE ACCIDENT

ACTUACIONES

- Campana especial de control de alcohol y drogas: 14-20 julio.

- Campania especial distracciones: 6-12 octubre.

- (Guia para personas voluntarias: prevencion accidentes de

r DG T trafico.

Direccion Genera

de Trafico
Entidad coordinadora: : Federacion Nacional ASPAYM
Entidades ejecutantes: Albacete, Asturias, Baleares, Cadiz, Comunidad Valenciana, Cérdoba, Cuenca, Galicia, Granada, Jaén,
Madrid, Malaga, Murcia, Sevilla, Toledo, Castilla y Ledn, Andalucia.




ERE RN ERS PREVENCION DE SINIESTRALIDAD EN LAS AULAS

ACTUACIONES

- Campana “Discapacidad y Seguridad Vial”: centros de
educacion infantil y primaria.
- Campana “Conduce con seguridad: no arriesgues tu futuro”:

secundaria, bachillerato, formacion profesional, entidades
juveniles
- Guia para personas voluntarias en prevencién de accidentes de
trafico.
—DG T
Dsrecc;on General,
de Irafico
Entidad coordinadora: : Federacion Nacional ASPAYM
Entidades ejecutantes: Albacete, Asturias, Cadiz, Catalunya, Valencia. Cordoba, Cuenca, Galicia, Granada, Jaen, Madrid,
Malaga, Murcia, Sevilla, Toledo, Castilla y Ledn, Andalucia.




AREA DE SERVICIOS Y PROGRAMAS COMUNICACION

Hospital Nacional de Parapléjicos

Sociedad Espanola de Rehabilitacion y Medicina Fisica (SERMEF)
Federacion Nacional ASPAYM
Cruz Roja

Real Federacion Espanola de Salvamento y Socorrismo

aspaym + Cruz Roja
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HOSPITAL .
NACIONAL DE Y s E R M E F
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- Real Federacion Espanola
de Salvamento y Socorrismo
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EVITAR LESIONES GRAVES E
IRREVERSIBLES ES MUY SENCILLO.
AQUT TE LO EXPLICAMOS:

+INFO:

| e d» https://comunica.aspaym.org/project/zambullidas-difusion/
s SERMEF (ﬂaspaym + Cruz Ro;a ] P RF:SS
@HNParaplejicos FEss
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AREA DE SERVICIOS Y PROGRAMAS COMUNICACION

Servicios que se ofrece desde Comunicacion

Web / Blog: Se preparan contenidos para blog o web, atendiendo a criterios de posicionamiento, correccion ortotipografica y claridad
expositiva.

Difusién y coordinacion: Se hace difusion de las actividades o proyectos compartiéndolas con el resto de entidades ASPAYM.
También se coordina la difusion de aquellas iniciativas que se desea desarrollar en comun.

Apoyo en difusion de proyectos: elaboracion de guias y gestion de consultas para difusion de proyectos de Federacion como
entidades ejecutantes.

4. Prensa: Elaboramos notas de prensa, coordinamos envios y consensuamos una estrategia con las entidades federadas en el caso de
las informaciones territoriales para llegar a los medios locales y nacionales, online y offline con interés en sus actividades. Incluye
gestion de entrevistas.

5. Imagen y comunicacion: Se da respuesta visual a las necesidades de las entidades federadas: infografias, carteles, tripticos, recursos
para redes, imagenes para web/blog y todas las demas herramientas que preciséis.

6. Redes sociales: Se apoya en la difusion de vuestros contenidos en Facebook, Twitter e Instagram; incluso se proporcionan plantillas y
se ayuda en su elaboracion si es necesario. Se aportan las herramientas necesarias para mejorar las comunicaciones en redes
sociales de las entidades. Se incluye labor de estrategia con aquellas entidades que asi lo demandan. Desde 2024 se incluye LinkedIn

y posicionamiento en ofertas de empleo.




GRACIAS




